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AUTOGRAFO N° 2.420, DE 10 DE MARGO DE 2026.

DISPOE SOBRE A INSTITUIGAO DO PLANO
MUNICIPAL PARA A HUMANIZAGAO DO
PARTO NO AMBITO DO MUNICIiPIO DE CAMPO
NOVO DO PARECIS E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS. (LEI LARISSA
POMPERMAYER)

A Camara Municipal de Campo Novo do Parecis, Estado de Mato Grosso, no uso das

atribuicées que |lhe sdo conferidas por Lei, DECRETA a seguinte lei:

Art. 1°. Fica criada no ambito do Poder Executivo Municipal as diretrizes do Plano
Municipal de Humanizagdo do Parto, com o objetivo de garantir atendimento
humanizado as gestantes atendidas pela Rede Publica Municipal de Saude.

Art. 2°. O Plano Municipal para a Humanizagéo do Parto devera assegurar as

gestantes:

| — atendimento que respeite sua segurancga, dignidade e bem-estar, bem como a
saude do recém-nascido;

Il — adogao de rotinas e procedimentos baseados em evidéncias cientificas reco-
nhecidas por instituicdes de referéncia, como a Organizagdao Mundial da Saude —
OMS;

lll — direito a escolha, sempre que possivel, de procedimentos eletivos que favo-
recam maior conforto fisico e emocional durante o trabalho de parto, incluindo mé-
todos de alivio da dor.

Art. 3°. Sao principios norteadores do atendimento humanizado ao parto:

| — harmonizagao entre seguranca e bem-estar da gestante e do nascituro;

Il = minima intervengdo médica necessaria;

Il — preferéncia por métodos menos invasivos e mais naturais;

IV — respeito a autonomia da gestante na escolha de métodos naturais seguros;

V —fornecimento de informagdes claras sobre procedimentos, riscos e alternativas.
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Art. 4°. Recomenda-se que o Poder Executivo implemente, na rede publica, a

elaboragdo de um Plano Individual de Parto, no qual constem:

| — local de acompanhamento pré-natal;

Il — equipe responsavel pelo pré-natal;

Il — estabelecimento hospitalar previsto para o parto;
IV — equipe de plantao responsavel pelo parto;

V — opgbes de procedimentos eletivos preferidos pela gestante.

Art. 5°. O Plano Individual de Parto devera ser elaborado apds avaliagdo médica da
gestante, com identificacdo e acompanhamento dos fatores de risco ao longo de
sua gestacao.

Art. 6°. O Plano Individual de Parto devera contemplar a manifestagéo da gestante
sobre:

| — presenga de acompanhante de sua livre escolha;

Il — uso de métodos nao farmacolégicos de alivio da dor;

Il - administragdo de medicagdo analgésica ou anestesia, quando possivel e
seguro;

IV — forma de monitoramento fetal.

Paragrafo unico. A equipe médica podera restringir opgdes quando houver risco a

saude da gestante ou do nascituro, devendo prestar os devidos esclarecimentos.

Art. 7°. O Poder Executivo devera garantir que as gestantes tenham acesso a
informagdes claras sobre rotinas de assisténcia ao parto, bem como sobre a

seguranca e implicagdes de cada procedimento.

Art. 8°. Sempre que houver necessidade de adogdo de procedimentos
considerados excepcionais, invasivos ou sem eficacia comprovada, recomenda-se

a emisséao de justificativa médica inserida no prontuario da gestante.
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Art. 9°. O atendimento ao parto devera observar praticas de seguranga
recomendadas pelos protocolos nacionais e internacionais, incluindo:

| — uso de materiais adequados e higienizados;

Il — monitoramento continuo do trabalho de parto;

Ill = incentivo a liberdade de movimento da parturiente;

IV — contato precoce entre mae e recém-nascido, salvo contraindicagdo médica.

Art. 10. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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